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   Sala ni sehemu muhimu ya uhusiano wetu wa kibinafsi na Mungu. Muda wetu wa kila siku na Bwana huanza na kumalizika

kwa maombi. Maombi pia ni sehemu muhimu ya afya ya kiroho ya Kanisa.

• Kulingana na Wa�lipi 4:6 , ikiwa mwamini ana hitaji la kimwili au la kimwili, wanapaswa kulileta mbele za Bwana katika

sala zao, kisha kumwachia Yeye kulijibu kwa njia Yake, kwa wakati Wake, kwa utukufu Wake.
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• Hata hivyo, maombi ya mwamini yasiwe tu kwa mahitaji ya kimwili au ya kimwili ya wale tunaowaombea, bali kwamba

Mungu atumie hali ya maisha yao kuwavuta kwake.

• Huduma ya kitume ya mtume Paulo ilianza kwa maombi, ikawekwa msingi katika maombi, na kuishia katika maombi, kwa

hiari yake aliweka kichwa chake juu ya kipande cha kukata ili auawe kwa ajili ya imani yake katika Yesu Kristo kama

Bwana.

• "Jitambue, usimdhanie Mungu kuwa anasoma; uchunguzi sahihi wa mwanadamu ni mwanadamu." - Alexander

Papa

• “Imesemwa na mtu kwamba 'uchunguzi ufaao wa wanadamu ni mwanadamu.' Sitapinga wazo hilo, lakini

ninaamini kuwa ni kweli kwamba uchunguzi ufaao wa wateule wa Mungu ni Mungu; - Charles Haddon Spurgeon

• "Uzima wa milele ndio huu, tukujue wewe, Mungu wa pekee wa kweli, na Yesu Kristo uliyemtuma." — Yohana 17:3

• Mtume Paulo hakumwomba Mungu abadilishe hali za maisha ambazo watu waliishi, bali kwamba Mungu awape “roho

ya hekima na ujuzi wa Mungu. ” Kwa hiyo, sala zetu kwa ajili ya wengine zinapaswa kukazia jinsi Mungu anavyotumia

hali za maisha yao ili kuongeza ujuzi wao kumhusu.

• "Majaribu ni wachongaji wa kimungu; huondoa kiburi chetu, na kutuchonga kuwa vyombo vinyenyekevu vya

neema ya Mungu." - John Knox

• Katika Wa�lipi 3:7-11 , Paulo alifafanua kusudi hilo kwa uwazi sana.

• Hakuna kitu katika ulimwengu huu muhimu kwangu zaidi ya kumjua Kristo.

• Mambo ya dunia hii ni takataka ukilinganisha na maarifa ya Yesu Kristo, Bwana wangu.

• Lakini bado Paulo hakuridhika na ujuzi wake wa Kristo. Alitaka kujua UTIMILIFU wa Kristo, ikijumuisha:

• Ushirika wa mateso yake

• Ushirika wa ufufuo wake

• Neno linaloning'inia juu ya ulimwengu kama wingu jeusi leo ni

• Hata hivyo, neno linaloelezea Kanisa, yaani, wale waliompokea Yesu Kristo kama Mwokozi na Bwana wao,

• Wakristo hawaishi tu katika ahadi ya ufufuo wa wakati ujao, bali TUNAWEZA kuishi kila siku katika nguvu tukufu ya

ufufuo huo juu ya vitu ambavyo shetani anataka kutumia ili kutuangamiza.

1. Utambulisho wa Ufufuo - Waefeso 1: 15-16 - " Kwa sababu hiyo mimi nami, nikisikia juu ya

imani yenu katika Bwana Yesu, na upendo wenu kwa watakatifu wote, siachi kutoa shukrani

kwa ajili yenu, nikiwataja katika sala zangu."

• Jambo kuu, hata miongoni mwa Wakristo leo, ni utambulisho ; sisi ni nani, nini kinatufafanua; nini kinatupa utambulisho

wetu wa kibinafsi.

• Katika sala ya Paulo kwa ajili ya Waefeso, jambo lake kuu lilikuwa kuwakumbusha utambulisho wao katika Kristo.

• Paulo alikamata utambulisho huo katika Waefeso 1:3-14 alipowakumbusha kwamba walikuwa “wamechaguliwa na

Mungu hata kabla ya kuwekwa misingi ya ulimwengu, kwa uradhi wa Mungu, wakiwa katika jamaa ya Mungu, na

kutiwa muhuri na Roho Mtakatifu hata siku ya ukombozi.”
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2. Watu wa Ufufuo - Waefeso 1:17 - " Mungu wa Bwana wetu Yesu Kristo, Baba wa utukufu,

awape ninyi roho ya hekima na ya ufunuo katika kumjua yeye."

• Paulo aliwapongeza Waefeso kwa kuishi kulingana na yale ambayo Kristo aliwaamuru Wakristo kufanya - kupendana.

• Ingawa barua za Paulo ziliandikwa akiwa peke yake katika aina fulani ya gereza, lengo lake kuu lilikuwa juu ya umuhimu

wa upendo wa ndugu kwa kila mmoja wao.

• Kanisa la Kikristo linapaswa kutumika kama koloni ndogo ya mbinguni katikati ya utamaduni wa kifo. Tunapokusanyika

pamoja kwa ajili ya ibada, na nguvu ya ufufuo inatiririka kutoka kwa mtu mmoja hadi mwingine, wasiwasi wetu na

wasiwasi wetu kwa ulimwengu unapunguzwa na upendo wetu kwa mtu mwingine.

3. Lugha ya Ufufuo - Waefeso 1:18-23 : “ ili macho ya mioyo yenu yatiwe nuru, mjue tumaini

la mwito wake jinsi lilivyo; na utajiri wa utukufu wa urithi wake katika watakatifu jinsi

ulivyo; juu ya ufalme wote, na nguvu, na usultani, na kila jina litajwalo, si katika ulimwengu

huu tu, bali katika ule ujao pia, akaweka vitu vyote chini ya miguu yake, akamweka awe

kichwa juu ya vitu vyote kwa ajili ya kanisa, ambalo ndilo mwili wake, ukamilifu wake

anayekamilika kwa vyote katika vyote.

   Kwa hiyo, maneno matatu ya lugha yetu mpya ya ufufuo ni: Upendo, Kutia Moyo, na sala , na tunapotumia maneno hayo

katika mahusiano yetu na wengine, kwa kweli tunaishi kama utambulisho wetu katika Kristo, na kuwakumbusha wao.

   Ona mambo manne ambayo Paulo alitaja katika sala yake kwa ajili ya watakatifu huko Efeso.

• 17 “ Mungu wa Bwana wetu Yesu Kristo, Baba wa utukufu, awape ninyi roho ya hekima na ya ufunuo katika

kumjua yeye.”

• Maisha yetu ya Kikristo lazima yazingatie kusudi hili - kumjua Mungu jinsi alivyo katika ukweli, kama inavyofunuliwa

na Neno Lake, na kurekebisha mawazo yetu ya uwongo, ya kuabudu sanamu kuhusu Mungu ni nani.

• Ingawa ni muhimu kuwa na ujuzi sahihi kuhusu sisi ni nani, ni muhimu zaidi kujua Mungu ni nani.

• 18 “ Macho ya akili zenu yatiwe nuru, mpate kujua;

• tumaini la mwito wake,

• utajiri wa utukufu wa urithi wake katika watakatifu,

• ukuu wa uweza wake kwetu sisi tuaminio, kwa kadiri ya utendaji wa uweza wake mkuu, alioufanya

katika Kristo alipomfufua katika wafu, akamketisha mkono wake wa kuume katika ulimwengu wa roho,

juu sana kuliko ufalme wote na uwezo na usultani na kila jina litajwalo, si katika ulimwengu huu tu, bali

katika ule ujao pia.”

• Paulo alijua, kwamba ili mtu amwone Yesu Kristo kwa kweli jinsi Yeye alivyokuwa, alivyo, na hivi karibuni atakuwa,

macho ya mioyo yao lazima yafunguliwe, na ni nguvu za Roho Mtakatifu pekee zinazoweza kufanya hivyo.

•  Wakristo wengi wamefumba macho ya mioyo yao; wanaona ulimwengu uliopotea tu kwa macho ya mwili, ndiyo maana

hakuna machozi kwa wale ambao bado wamefungwa katika dhambi zao.
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hakuna machozi kwa wale ambao bado wamefungwa katika dhambi zao.

• 22 “ Mungu aliviweka vitu vyote chini ya miguu yake Kristo, akamweka awe kichwa juu ya vitu vyote kwa ajili ya

kanisa, ambalo ndilo mwili wake, ukamilifu wake anayekamilika kwa vyote katika vyote.

• Wakristo wengi wanajua juu ya nguvu za Mungu kupitia kumbukumbu ya kihistoria ya kifo chake, kuzikwa, na kufufuka

kwake, lakini hawajawahi kuona uwezo wake mkuu katika maisha yao binafsi.

• Mungu anatutaka tuishi katika uwezo wa ufufuo wake, maana yake nguvu zile zile zilizomfufua Yesu Kristo kutoka

kaburini zinapatikana kwa mlevi, mwizi, mzinzi, na hata mna�ki anayejiona kuwa mwadilifu, ikiwa wangekubali.

• Katika Warumi 8:11-13 , Paulo alisema, “Ikiwa Roho wake yeye aliyemfufua Yesu katika wafu anakaa ndani yenu,

yeye aliyemfufua Kristo kutoka kwa wafu ataihuisha na miili yenu iliyo katika hali ya kufa, kwa Roho wake

anayekaa ndani yenu.”
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