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   A profundidade de nossas orações diárias é igual ao nosso conhecimento de Deus e à nossa preocupação espiritual por aqueles por quem

oramos.

• A verdadeira oração no Espírito Santo não é um exercício mental em que expressamos verbalmente os desejos do nosso coração para nós

mesmos e para aqueles que amamos.

• A verdadeira oração no Espírito Santo é o transbordamento de nossas almas para Deus e para aqueles por quem estamos orando.

https://ref.ly/Eph%203.14-21;nkjv?t=biblia
https://ref.ly/Eph%203.14-21;nkjv?t=biblia
https://ref.ly/Eph%203.14-21;nkjv?t=biblia


   A profundidade das nossas orações também é igual à nossa intimidade com Deus.

• Quanto mais íntimos estivermos de Deus por meio da oração, mais seremos capazes de ver este mundo através dos Seus olhos e, portanto, as

reais necessidades daqueles por quem estamos orando.

   Quanto mais conhecemos e compreendemos a vontade de Deus para toda a humanidade, mais capazes seremos de enxergar as verdadeiras

necessidades daqueles que estão em nossa lista de oração. Independentemente das circunstâncias de suas vidas, nosso maior desejo é que

vivam em obediência à vontade de Deus como homens, mulheres, maridos, esposas, pais, mães e �lhos.

• Em vez de orar para que Deus faça isso ou aquilo ou providencie isso ou aquilo para aqueles que amamos, precisamos reservar um tempo para

ver o que Deus já está fazendo em suas vidas por meio dessas necessidades e, então, nos unir a Ele em oração, para levá-los a ver sua

necessidade Dele, pois, sem o relacionamento com Ele, eles nunca estarão satisfeitos nesta vida.

   Éfeso era uma importante cidade portuária na província romana da Ásia.

• Éfeso era conhecida por sua vasta e diversi�cada população e pelo enorme templo de Ártemis, que atraía milhares de visitantes.

O Templo de Ártemis era um grandioso templo na antiga Éfeso (atual Turquia), dedicado à deusa grega Ártemis, listado como uma das Sete

Maravilhas do Mundo Antigo. Era famoso por seu imenso tamanho e beleza, servindo como um importante local de peregrinação e um centro

para a vida religiosa e cívica, com funções que incluíam mercado e instituição �nanceira. O templo foi destruído e reconstruído diversas vezes,

sendo a versão mais famosa uma enorme estrutura de mármore com 127 imponentes colunas jônicas decoradas.



   O apóstolo Paulo estabeleceu a Igreja em Éfeso em sua segunda viagem missionária. Após alguns meses, ele deixou a Igreja nas mãos de

Priscila e Áquila e, cerca de 14 anos depois, Paulo retornou a Éfeso por três anos.

• Paulo escreveu esta carta aos cristãos em Éfeso em 60-62 d.C., enquanto estava em prisão domiciliar em Roma.

• Nos capítulos 1 a 3, Paulo descreveu as bênçãos celestiais do crente em Cristo, incluindo adoção, aceitação, redenção, perdão, sabedoria,

herança, o selo do Espírito Santo, vida, graça e cidadania.

• Nos capítulos 4-5, Paulo descreveu como os crentes devem viver, uma vez que estejam cientes de todas as bênçãos celestiais que ele

descreveu nos três primeiros capítulos.

• Efésios 2:10 : “Porque somos feitura sua, criados em Cristo Jesus [Capítulos 1-3] para boas obras, para que andemos nelas [Capítulos

4-5].

• Efésios 6 descreve a guerra espiritual que está acontecendo ao nosso redor e como podemos sobreviver a ela.

   De acordo com a primeira oração de Paulo em Efésios 1:15-23 , os crentes devem se preocupar mais com as necessidades espirituais

daqueles por quem estamos orando do que com suas necessidades físicas ou materiais .

• Em nossa compaixão humana por aqueles que estão sofrendo, podemos estar orando para que Deus remova exatamente aquilo que Ele está

usando para atraí-los a ver seus pecados, sua necessidade de um Salvador e Jesus Cristo como o Salvador de que precisam.

 De acordo com a segunda oração de Paulo em Efésios 3:14-21 , os crentes devem se preocupar mais com o crescimento espiritual daqueles

por quem estamos orando do que com sua felicidade e contentamento na vida.

• Paulo disse que “ dobrou os joelhos diante do Pai de nosso Senhor Jesus Cristo”. Esta é apenas uma das posturas de oração listadas na

Bíblia.

• Paulo orou por “toda a família no céu e na terra”. Paulo se refere àqueles que receberam e que receberão Jesus Cristo como seu Salvador e

Senhor.

 1.  Vs. 16, Paulo ora para que a igreja seja “fortalecida com poder, mediante o Espírito Santo no homem

interior”.

• Em 2 Coríntios 4:16 , “o homem exterior se deteriora, mas o interior se renova de dia em dia”. No entanto, o crescimento espiritual deve

aumentar com a idade, à medida que nos envolvemos nessas disciplinas espirituais diárias.

2. Vs. 17a, Paulo ora para que “Cristo habite nos corações dos efésios pela fé”.

• Em Romanos 8:9 , Paulo disse que o Senhor Jesus habita no coração de todos os crentes; portanto, a oração de Paulo é que Jesus seja bem-

vindo.

3.  Vs. 17b-19a – Paulo orou para que os crentes de Éfeso conhecessem a extensão do amor de Jesus por eles.

• Todos os crentes estão enraizados e fundamentados no amor, então Paulo está orando para que os crentes estejam mais conscientes disso.

4. Vs. 19b, Paulo ora para que toda a igreja seja cheia da plenitude de Deus .

• Porque o amor de Deus foi derramado em nossos corações pelo Espírito Santo, agora temos a capacidade de amar a Deus e amar uns aos

outros.

   Nos versículos 20-21, Paulo faz uma grande doxologia de louvor:

“ Ora, àquele que é poderoso para fazer in�nitamente mais do que tudo quanto pedimos ou pensamos, conforme o seu poder que opera

em nós, a ele seja a glória na igreja e em Cristo Jesus, por todas as gerações, para todo o sempre. Amém.”

• Deus está sempre trabalhando em nós: fazendo coisas através de nós que estão além da nossa consciência, muito menos da nossa capacidade

de compreensão, e fazendo tudo isso para a Sua glória e somente para a Sua glória.
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• William Carey, o missionário do século XVIII que deu origem ao movimento missionário moderno, disse que os cristãos precisam “esperar

grandes coisas de Deus e tentar grandes coisas de Deus”.

• A profundidade de nossas orações deve re�etir nossa fé de que nosso Deus é capaz de fazer muito mais do que qualquer um de nós poderia

fazer sozinho ou em família.


